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Osszefoglalé
a Matrai Gyodgyintézet Norvég Finanszirozasi Mechanizmus altal tamogatott, ,,Megiujulo
energidt felhasznalo fiitési rendszer a kornyezetszennyezo, pakura alapu kazanok

kivaltasara” elnevezésii projektjérol.

A Mitrai Gyogyintézet (MAGY) Magyarorszag egyetlen magaslati (szubalpin) kliméval
rendelkez6 éghajlatu gyogyintézete, mely gyogyaszati szakteriiletén az elmult évtizedekben is
orszagos ¢és regionalis ellatast nyujtott. A helyi gyogytényezok specialis hatdsat a betegek
gyogyitasara és rehabilitdcidjara orvosi tanulmanyok bizonyitjak.

Az Intézet két telephellyel mikodik: a matrahazi telephely Matrai Magyar (Kiralyi)
Gyogyintézet néven 1932-ben nyilt meg, mint Kozép-kelet Eurdpa legmodernebb és
Magyarorszag legnagyobb kozegészségligyi intézménye. 300 agyon fogadta a tbc-ben ¢és
egyéb 1égzdszervi betegségekben szenveddket. A Kkékestetdi telephely, az orszag els6
klimatikus gyogyszalloja szintén 1932-ben épiilt fel. A gydgyitd tevékenység jelenleg
mindkét egységében miikodik. Az aktiv dgyak Heves megye tiidogyodgydszati betegeinek
ellatasat szolgaljak, ezen belill kiemelenddé az intézmény onkologiai tevékenysége. A
rehabilitacios €és kronikus agyakra orszadgos beutaldsi lehetdség van, a specidlis klimatikus
adottsagokra alapozva. A Matrai Gydgyintézet az elmult években végrehajtott szakmai és
infrastrukturalis fejlesztései nyoman a korabbi aktiv pulmonolédgiai ellatas mellett képes a
pulmonologiai betegek onkologiai ellatasara is. Onkologiai decentrumként mitkodik.

A MAGY mindkét telephelyén pakuraval miikodé fiitési rendszere siilyosan
kornyezetszennyezé, miiszaki allapota elavult. Tovabbi probléma, hogy a MAGY
olajtartalyainak engedélyei ideiglenesek. A fiitési rendszer fenntartdsdhoz megujitast biztositd
miuszaki valtoztatdsokra, ezekhez viszont komoly anyagi befektetésre van sziikség.
Figyelembe véve a MAGY szakmai profiljat, tovabba azt, hogy az Intézmény a Matrai
Tajvédelmi Korzetben taldlhatd, kiemelten fontos, hogy a MAGY egy hosszatavon
fenntarthato, egyben kdrnyezetbarat megoldast alakitson ki.

Mindamellett, hogy az Intézmény évek ota kiegyensulyozott, sajat erés fejlesztéseket biztosito
gazdalkodast folytat, a sziikséges infrastrukturalis fejlesztést a MAGY nem tudja (teljes
mértékben) sajat er6bol kigazdalkodni.
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Az Intézmény az EGT és Norvég Finanszirozasi Mechanizmusok keretében meghirdetett
tobbkoros felhivasra sikeres projekttervet nyujtott be. A palyazat 804 millié forintos
tamogatast nyert el, melyhez a MAGY kozel 145 milli6 forintos 6nerdt biztositott. 2009.
julius 27-én, Matrahazan {nnepélyes keretek kozott megtortént a projekt végrehajtasi
szerzOdésének aldirdsa melynek értelmében, a Matrai Gyogyintézetben a legnagyobb,
legdsszetettebb felujitas, rekonstrukcio kezdddhetett meg annak 79 éves fennallasa o6ta.

A projekt kozvetlen célija, a MAGY fiitésrendszerének  korszeriisitését és
energiagazdalkoddsanak racionalizalasat biztositd tobblépcsds program elsdé ilitemeként a
matrahazai f6épiilet kornyezetszennyezé fiitésének kivaltasa megjuld energiaforrasokra
alapozott megoldassal, a kornyezetszennyezés csokkentése mellett.

A mintegy masfél évig tartdé miiszaki eldkészités, az alternativ megoldasok értékelése,
energetikai probak és méretezések utan keriilt sor a legijabb generdcios levegd - levegd
hdcserélds rendszer kivalasztasra. A levegd héjét hasznositd hdszivattyik oriasi elonye, hogy
barhovad konnyen telepithetok, ¢€s telepitési koltségiik az egyéb hdszivattylikhoz képest
viszonylag alacsony.

A projekt soran felujitasra keriilt a matrahdzai foépiilet teljes filitési rendszere: megujulo,
levegds - levegds hdszivattyls energiat felhasznaldé VRV technologiara cseréltiik a pakurat
felhasznal6 technoldgiat. Az alkalmazott technolédgia, a szamitdgép vezérelt kozponti egysége
réveén lehetévé teszi, hogy a rendszer egységeire lebontva legyen beallitva, ¢s miikddtetve az
aktualis igények szerint (helységenként egyedileg és kozpontilag allithatdo az elérni kivant
hémérséklet). Ezen feliil kicseréltiink minden nyilaszarot €s elkésziilt az épiilet teljes, kiilsd
hoszigetelése. A harom tevékenység egylittesen biztositja, hogy a jelenleginél Iényegesen
hatékonyabban és kornyezet kimélden Ulizemeltethetd a Gyogyintézet. A projekt
eredményeképp a MAGY energiakoltségei hozzavetdlegesen 30 %-ra csokkennek majd éves
szinten, ezen feliil tovadbbi megtakaritast jelent a MAGY szamara, hogy az egyik
legkorszeribb rendszer karbantartdsa sokkal olcsobb, mint az elavult, kornyezetvédelmi
eléirasoknak mar nem megfeleld pakura alapu rendszer fenntartdsa, ideértve a pakura

kazanok, csdvezetékek felujitasat is.
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A projekt egyediségét mutatja, hogy:

o cldszor tortént ilyen volumenii projekt egy védett, kdzel nyolcvan éves épiiletben
(17.000 m? fal hészigetelése, 866 eltéré méretli és tipusu ablak és 144 eltéré méretii és
tipusu ajto kicserélése)

o ¢l6szor keriilt ilyen volumenben alkalmazasra a legiijabb technologidju levegd-levegd
hészivattyas rendszer

o ¢ldszor keriilt megvalositasra egy ilyen volumenti projekt egészségiigyi intézményben

e aprojektvégrehajtas soran végig fenntartottuk a 100 %-os ellatasi kapacitast
proj grehaj g1g p

A projekt keretén beliil kialakult 0y fiitési struktara tehat hosszabb tadvon lehetdvé teszi, hogy a
kiemelt kornyezeti szempontok mellett a jelenleginél olcsdébban ilizemeltethetdé megoldas
valésuljon meg. Ez lehetdséget biztosit az intézmény szamara, hogy az igy felszabadulo
er6forrasait a szakmai teriiletek tovabbi bovitésére, fejlesztésére forditsa.

A MAGY dolgozéi szamara a mitkodés biztonsagat, a tervezett fejlesztések megvaldsitasanak
egyik lényeges feltételét, és a légszennyezés csokkentésével az egészségesebb kornyezetet
biztositja a projekt. A projekt soran kialakitott 0j, mindségi munkahelyeken kevésbé
megterheld koriilmények kozott kell a munkavallaloknak dolgozniuk. A projekt tovabba egy
szamottevOen egészségesebb kornyezetet, biztosit a MAGY 1égzdszervi betegei szamara, igy
hozzajarul a hatékonyabb gyégykezeléshez, a konnyebb gydgyulashoz. A MAGY tigabb
kornyezetére is egyértelmiien pozitiv hatassal van a projekt, hisz a Matraba érkezd latogatok,
turistak egy tisztabb, egészségesebb kornyezettel talalkozhatnak.

Nagy oromiinkre szolgal, hogy a fenti projekt sikeres befejezésével egy idoben, kozel masfél
éves elokészitd munka utdn el tudjuk inditani a fejlesztések masodik 1épcsdjét, aminek
keretében két KEOP palyazati timogatassal a matrahazi telephely Gsszes tobbi épiileténél is.
El fogjuk végezni a hdszigeteléseket, a nyilaszard cseréket és a levegd-levegd hdszivattyus
flitési €s hasznalati meleg viz el6allitd technologiat is lizembe allitjuk, mely feliigyelet és

vezérlés szempontjabol egységet fog alkotni a most lizembe allitott rendszerrel.

Sajnos a foépiilet hasznalati meleg viz rendszerét a Norvég projektben pénziigyi korlatok, a

két KEOP projektben adminisztrativ korlatok miatt nem tudtuk lecserélni a pakura bazisrol,
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ezért az elmult honapban a f6épiilet meleg viz ellatasat biztosito, az el6zdekhez hasonlod
technoldgidji rendszer kiépitésére palyazatot adtunk be a KEOP keretében.

Kovetkez6 1épcsdben a megujuld palyazati lehetdségek fiiggvényében a fenti rendszereket ki
kivanjuk bdviteni a kékestetdi telephely épiileteivel is.

Szintén nagy oOrOmiinkre szolgal, hogy a Magyar Szlovak Egyiittmiikodési Programok
keretében, harom projektiink nyert tamogatast, mellyel szlovdk partner korhazainkkal meg
kivanjuk oldani a két orszag egymadssal hataros, egészségiigyi ellatds szempontjabdl is
hatranyos helyzetli régiodiban a lakossag prevencids szilirését, egy széles korli diagnosztikai
vizsgalatokat biztositd, onkoldgiai és kardiovaszkularis sziirdbusszal, valamint a rontgen

diagnosztikat mindségileg tamogato teleradioldgiai rendszer bevezetésével.
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